MOTION OM UTBILDNING OCH EFTERVARD | SAMBAND MED FORLOSSNING

Om en forlossning ar komplikationsfri &r normal vardtid ett dygn. Helst vill varden att
mor och barn aker hem nar barnet ar minst 6 timmar gammalt. Vid behov av langre
vardtid kan man fa det.

Detta kan man lasa i information fran Region Orebro Ian, "Hemgang vid forlossning”.

Om vi gar tillbaka i tiden ca 35 ar var férhallandena valdigt annorlunda. Da fick man
ligga kvar nagra dagar om man ville, fick hjalp med skétsel av barnet, fick hjalp med
att komma igang med amning mm.

Nar man far sitt andra barn har man ju en erfarenhet och kunskap som ofta gor att
man vill hem sa fort det gar men nar det galler forsta barnet ar det annorlunda. Det
vore bra om man fick stanna nagra dagar for att fa hjalp pa olika satt att komma
igang med sitt foraldraskap och da inréknas givetvis bada foraldrarna. Det vore
ocksa ett tillfalle for vardpersonal att observera att det fungerar som det ska innan
den nya lilla familjen tryggt far dka hem.

Att fa barn ar for det mesta en stor handelse for en familj men det borde ocksa vara
en viktig handelse for vart samhalle. Att vi ger den nya familjen en sa bra start vi kan
det tjanar vi alla pa. Kanske spar vi senare insatser i livet for familjen som t ex
familjecentraler mm om vi redan i starten pa en ny manniskas liv satsar mer.

Jag vill med min motion att Moderaterna ska arbeta for:

- att forstagangsforaldrar ska erbjudas att stanna fyra dagar inom varden efter
forlossningen for att utbildas i att skota ett nyfott barn.
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